
ASSOCIAZIONI SPORTIVE:

PALESTRE

THIENE

 

SPORT 
ESTATE
2026

PALESTRE:

Centro Sportivo T. Assi: via San Gaetano

Impianti Sportivi Parco Sud: via A. Da Giussano

Silicon Kafe’: via Zanella, 38/40

Judo Club Robur: via Rasa 6

Smove ASD: Palestra via Gorizia 20 (sopra ex A&O)

Sala Scherma: C/O Centro Sportivo Tommaso Assi, via San Gaetano

Palestra e piastra Parrocchia del Santo: Località Santo,
via Don Zigliotto

CITTÀ DI THIENE

www.tipografiaronzani.it - THIENE - tel. 0445_365162

SILICON KAFE’: cell 3394754285 (tutte le attività su prenotazione) 
in caso di maltempo Silicon Kafe’

ACSD KUN LUN: cell 3473580183 

RUGBY THIENE ASD: cell 3479650161

ASD SANTO 95: cell 3471039145

CENTRO SHAKTI: cell 3338853873 

KYU MIZU KAN DOJO: cell 3286241970

ASD REAL THIENE: cell 3351642340 

JUDO CLUB ROBUR THIENE: cell 3791256053

RADICA’ COOP SOC ONLUS: cell 3296524722 

ASD KARATE ALTOVICENTINO: cell 3470681133

TAHEMUSU AIKI DOJO: cell 3492954542

OLISTICAMAYA: cell 3471369936

ASD SMOVE:  cell 3477458526 

SOLE D’ORO APS PER LA PEDAGOGIA WALDORF ETS:  cell 3314671130

ASD SCHERMA MALO: cell. 3401014104

THE ANGUANAS VICENZA ROLLER DERBY: cell. 3473603511

HANDBALL SAN VITO MARANO: cell. 3405482108

SPAZIO SO HAM YOGA E RICERCA: cell. 3404609882

ASD GALLERIA SPAZIO DANZA 2.0: cell. 3409163552
Sede: Zanè, Via Prà Bordoni 85

ASD EXPLORERS PATTINAGGIO FREESTYLE: cell. 3887399999
 

L’Amministrazione Comunale
declina ogni responsabilità civile e penale per ogni incidente

o danno che dovesse occorrere ai partecipanti o causato a terzi, 
derivante dallo svolgimento dell’attività.

DOMENICA 6 SETTEMBRE – FESTA DELLO SPORT

19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · JAZZERCISE - Piastra / Palestra Santo
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · JAZZERCISE - Piastra / Palestra Santo
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
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AGOSTO

Attività sportiva 
GRATUITA

dal 1 giugno 
nei parchi 
e nelle piattaforme 
della Città

Info: WWW.COMUNE.THIENE.VI.IT

al 30 agosto 

TUTTI per 



GIUGNO
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
8:30 – 19:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco

18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:00 – 20:00 · ZUMBA FITNESS - Silicon Kafe
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:50 – 19:50 · FUNCTIONAL TRAINING - Silicon Kafe 
18.50 – 19:50 · STEP COREOGRAFICO - Silicon Kafe
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
20:50 – 21:50 · TAI CHI- Silicon Kafe
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18.30 – 19:30 · K POP TEEN - Silicon Kafe 
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · K POP ADULTI - Silicon Kafe
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
18.30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:30 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:30 – 20:30 · ZUMBA FITNESS - Silicon Kafe
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
18:30 – 19:30 · POLE DANCE - Silicon Kafe
20:00 – 21:00 · TESSUTO AEREO-CERCHIO - Silicon Kafe 
8.30 – 9:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco

18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:00 – 20:00 · ZUMBA FITNESS - Silicon Kafe
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
20:00 – 21:00 · ZUMBA FITNESS - Silicon Kafe
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:50 – 19:50 · FUNCTIONAL TRAINING - Silicon Kafe
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
20:50 – 21:50 · TAI CHI- Silicon Kafe

17:00 – 18:00 · ZUMBA 
17:00 – 18:00 · REGGAETON (OVER 14) 
18:15 – 19.15 · AFRO (OVER 14)
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · ZUMBA FITNESS - Parco Villa Fabris 
19.30 – 20:30 · ACROYOGA - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
20:30 – 21:30 · BOOGIE WOOGIE-LINDY HOP - Parco Villa Fabris 
21:30 – 22:30 · BOOGIE WOOGIE-LINDY HOP - Parco Villa Fabris 
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
20:00 – 21:00 · TAI CHI - Parco Villa Fabris
19:00 – 20:00 · POLE DANCE - Silicon Kafe
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
20:30 – 21:30 · SALSA-BACHATA - Parco Villa Fabris

19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
20:30 – 21:30 · DANZE POPOLARI - Parco Del Bosco
8.30 – 09:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco

19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud   
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:00 · YOGA NIDRA - Parco Villa Fabris
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
18.30 – 09:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:00 · YOGA NIDRA - Parco Villa Fabris
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
18.30 – 09:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco
19:30 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur 
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
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16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:00 · JAZZERCISE - Piastra / Palestra Santo
18:00 – 19:30 · DANZA CLASSICA 12 ANNI - Galleria Spazio Danza
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
8:30 – 9:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco

16:30 – 17:30 · DANZA MODERNA 10-12 ANNI - - Galleria Spazio Danza
16:30 – 17:30 · DANZA CLASSICA 7-9 ANNI - Galleria Spazio Danza
17:30 – 18:30 · DANZA MODERNA 7-9 ANNI - Galleria Spazio Danza
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
TUTTO IL GIORNO · INTERNATIONAL YOGA DAY - Parco Villa Fabris  
16:30 – 18:00 · DANZA CONTEMPORANEA 13-15 ANNI - Galleria Spazio Danza
17:30 – 19:00 · DANZA CLASSICA 16+ ANNI - Galleria Spazio Danza
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18.00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:00 – 20:30 · DANZA CONTEMPORANEA 16+ ANNI - Galleria Spazio Danza 
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 20:30 · ZUMBA FITNESS - Parco Villa Fabris
19.30 – 20:30 · ACROYOGA - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
18:30 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19.00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:00 – 20:00 · POLE DANCE - Silicon Kafe
19:30 – 20:30 · DANZA CONTEMPORANEA ADULTI - Galleria Spazio Danza 
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
20:30 – 21:00 · TAI CHI - Silicon Kafe
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
17:30 – 19:30 · SUMMER ARENA – TORNEO DI BASKET 3X3 - Piastra Vanzetti 
18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:00 – 20:00 · POLE DANCE - Silicon Kafe
19:00 – 20:30 · YOGA - Parco Donatore
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 20:30 · DANZA CLASSICA ADULTI - Galleria Spazio Danza 
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:00 – 21:30 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
20:30 – 21:30 · DANZE POPOLARI - Parco Del Bosco
8:30 – 9:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco

18:00 – 20:00 · SCHERMA OLIMPICA E PARALIMPICA - Centro Sportivo Assi
18:30 – 20:00 · MINIRUGBY E RUGBY TOUCH - Campo Rugby Parco Sud
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
TUTTO IL GIORNO · SMOVE DAY - SMOVE HIP HOP SCHOOL  
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA  
11:15 – 12:15 · PILATES MATWORK 
16:00 – 17.00 · HIP HOP (10-12 ANNI)
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LUGLIO
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:00 · YOGA NIDRA - Parco Villa Fabris
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 20:30 · ZUMBA FITNESS - Parco Villa Fabris 
19.30 – 20:30 · ACROYOGA - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
20:30 – 21:30 · TANGO ARGENTINO - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
20:30 – 21:30 · DANZE POPOLARI - Parco Del Bosco
18.30 – 09:30 · YOGA TERZA ETA’ - Parco Del Bosco
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
19.30 – 20:30 · ACROYOGA - Parco Villa Fabris
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:45 – 21:30 · ROLLER DERBY: Impara a pattinare in 6 settimane - Piastra Miotto
19:00 – 21:00 · CALCIO A 5 BAMBINI E BAMBINE - Parco Sud
19:30 – 21:30 · AIKIDO - Parco Del Bosco
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
16:30 – 17:30 · KARATE - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:00 · YOGA NIDRA - Parco Villa Fabris
18:30 – 19:30 · JUDO RAGAZZI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:00 · JUDO ADULTI - Palestra Judo Club Robur
19:30 – 21:30 · PATTINAGGIO FREESTYLE - Piastra Miotto 
19:30 – 21:30 · SPADA GIAPPONESE - KATORI SHINTO RYU - Parco Villa Fabris
10:00 – 11:00 · HATHA YOGA - Parco Del Bosco 
18:00 – 19:30 · PALLAMANO RAGAZZI/E - Piastra Miotto
19:00 – 20:00 · JAZZERCISE - Piastra / Palestra Santo
19:30 – 20:30 · TAI CHI-QI GONG-YOGA TAOISTA-BAGUA - Parco Donatore
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