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Comuni dellAmbito Territoriale Sociale VEN_04: Arsiero, Breganze, Caltrano, Calvene, Carré, Chiuppano, Cogollo del Cengio, Fara Vicentino, Laghi, Lastebasse,

Lugo di Vicenza, Malo, Marano Vicentino, Monte di Malo, Montecchio Precalcino, Pedemonte, Piovene Rocchette, Posina, Salcedo, San Vito di Leguzzano,
Santorso, Sarcedo, Schio, Thiene, Tonezza del Cimone, Torrebelvicino, Valdastico, Valli del Pasubio, Velo d'Astico, Villaverla, Zané e Zugliono

Progetto “1.000 giorni di noi" - DGR 115/24

Insieme a te

Esercizi § Coccole

Appuntamento settimanale dedicato alle mamme e ai loro bebe
per prendersi cura di se& con una dolce attivita fisica, per
ricaricare le energie e ritrovare lequilibrio e la vitalita con il
massaggio shiatsu.

Uno spazio accogliente dove condividere, rilassarsi e vivere
assieme un'esperienza di benessere e connessione

Percorso gratuito con mamma e bambino

presso la sala ragazzi della biblioteca di Thiene,
in via F. Corradini 89

Giovedi 19 marzo, mercoledi 25 marzo / - D)

e giovedi 2 aprile ‘\/
16:30 -18:30

con la dott.ssa Nadia Graziani, 0 Q
chinesiologa |

Mercoledi 15, 22 e 29 aprile
09.30-11.30

con Valentina Zaffonato,
operatrice shiatsu

Per info e prenotazioni:

®335 424795
@minori@monoomico.it

L'iscrizione e obbligatoria
e intesa per lintero percorso

L'intervento & organizzato nellambito del Progetto Cod. 52-0002-115- 2024, Intervento Cod. 52/10759818-048/392/DEC/24, Intervento finanziato dal PR VENETO
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genitorialita nella cura di bambini e bambine nei primi tre anni di vita
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